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Il Il Milano QuantaMilano Quanta sarà impegnato in questo weekend nella Final Four della Coppa FISR. sarà impegnato in questo weekend nella Final Four della Coppa FISR. La formazione
meneghina di coach Luca Rigoni sarà impegnata, alle 13.45, in semi�nale contro i Diavoli Vicenza. Si
tratterà della riedizione dell’ultima, emozionante �nale scudetto: il Milano, detentore del trofeo da due
anni, affronteranno la formazione vicentina lo scorso anno fuori in semi�nale e mai come questa volta
decisa ad andare �no in fondo. La �nale si svolgerà alle ore 19:30. In precedenza, alle 12:15, di fronte il
Cittadella �nalista in due edizioni e i Ferrara Warriors, quest’ultimi quali�catisi attraverso la vittoria del
girone di �ne settembre ad Asiago.

Final Four Coppa FISR, il programma

Le gare della “Le gare della “Final FourFinal Four” si svolgeranno seguendo le seguenti speci�che:” si svolgeranno seguendo le seguenti speci�che:

Riscaldamento pre gara 10 minuti 
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2 tempi da gioco di 25 minuti ciascuno 
Intervallo tra i 2 tempi di 5 minuti 
In caso di parità OT di 5 minuti con golden goal (squadre in 3vs3) 
(in �nale 10 min OT) 
In caso di ulteriore parità 3 tiri di rigore e poi eventuale oltranza 
3 time out a squadra per tutto l’incontro (incluso OT) 

Milano Quanta, due trofei già vinti e l’albo d’oro della manifestazione 

Questo l’albo d’oro della Coppa FISR, giovane manifestazione giunta alla sua quarta edizione: 

2015/16 (Final Six a Monleale): CUS Verona (5-4 al Cittadella)

2016/17 (Final Six a Monleale): 2016/17 (Final Six a Monleale): Milano QuantaMilano Quanta (6-1 al Monleale) (6-1 al Monleale)

2017/18 (Final Four a Forlì): Milano Quanta (5-2 al Cittadella)2017/18 (Final Four a Forlì): Milano Quanta (5-2 al Cittadella)
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Calabrese di nascita e milanese d'adozione, giornalista dal lontano 2001.
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